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MẸ MARIA

THẬT CÓ PHÚC
LƯU HÀNH NỘI BỘ



 LỜI NGỎ

Quý bạn và quý vị thân mến,

Mẹ Maria thật có phúc vì đã tin rằng Thiên Chúa sẽ thực hiện cho Mẹ như lời Ngài phán (xc. Lc 1,45). Mẹ thật có phúc vì được chọn làm Mẹ của Con Đấng Tối Cao. Mẹ thật có phúc vì được cưu mang, sinh hạ và nuôi dưỡng Chúa Giêsu. Mẹ thật có phúc vì đã nghe và thực hành Lời Chúa.
Tất cả mọi phúc lành của Thiên Chúa đều tuôn đổ trên Mẹ. Để từ đó, Mẹ trở thành Đấng thông ơn Thiên Chúa cho tất cả loài người chúng ta.

Mỗi người tín hữu được đón nhận đức tin từ cộng đoàn Giáo Hội. Đó là một mối phúc, và đó cũng là một ơn ban nhưng không.

Theo lời Mẹ dạy bảo (Ga 2,5), CỨ LÀM THEO lời của Chúa Giêsu, chúng ta trở thành người nhà của Chúa: anh, chị, em, cha, mẹ... của Chúa (xc. Mc 3,31-35). Và đức tin của chúng ta khi được Lời Chúa và Thánh Thể Chúa nuôi dưỡng, thì đức tin đó sẽ sinh hoa kết quả dồi dào.
Đặc trách

Tu sĩ  FX. Trần Kim Ngọc, OP.

01/09/2013
Chúa Nhật XXII TN Năm C

Lc 14,1.7-14
KHIÊM NHƯỜNG (Lc 14,11)
Như Mẹ: Trong cuộc sống, người ta lo tranh đua nhau để mong đạt được điều này điều kia. Điều đó nhiều lúc khiến chúng ta dễ dàng chèn ép, đè bẹp người khác để tiến lên. Lời Chúa hôm nay là một phương pháp để ta được tôn lên hơn người khác mà không xúc phạm đến tha nhân, xúc phạm đến Chúa: đó là khiêm nhường. Khiêm nhường là gì? Khiêm nhường là sự nhìn nhận chân thật về chính mình và tha nhân.

Với Mẹ: Lạy Chúa Giêsu! Xin cho con biết khiêm tốn nhìn nhận tất cả những gì con có được là nhờ ơn Chúa ban. Xin cho con biết tạ ơn Chúa luôn mãi trong suốt cuộc đời con.

Nhờ Mẹ: Mẹ ơi! Xin cho con biết cố gắng theo đuổi con đường trọn lành như Chúa mong muốn là thánh thiện, yêu thương và khiêm nhường.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu lập bí tích Thánh Thể. Ta hãy xin cho được sốt sắng tham dự Thánh Lễ và rước Mình Máu Thánh Ngài.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

02/09/2013
Thứ Hai

Lc 4,16-30
THÀNH KIẾN (Lc 4,22)
Như Mẹ: Trong cuộc đời rao giảng, Chúa Giêsu đã gặp phải một trong những khó khăn, đó là bị thành kiến. Vì bị thành kiến mà Chúa Giêsu khó có thể làm phép lạ hay rao giảng Tin Mừng được nơi quê hương của Ngài. Và chính chúng ta cũng vì thành kiến mà đã đánh mất nhiều điều tốt đẹp Chúa muốn ban cho chúng ta qua những người anh chị em mình.

Với Mẹ: Lạy Chúa, con muốn được Chúa chấp nhận, yêu thương mà con lại không dễ dàng chấp nhận yêu thương những người khác. Xin Chúa cho con nhận ra lỗi lầm của con để mỗi ngày con sống tốt với mọi người hơn.

Nhờ Mẹ: Xin Mẹ cầu bầu cùng Chúa cho con để con cũng biết yêu thương chia sẻ với những nỗi đau khổ, khó khăn của người đang sống với con.

Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu lo buồn đổ mồ hôi máu. Ta hãy xin cho được ăn năn tội nên.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

03/09/2013
Thứ Ba
Th. Grêgorio Cả giáo hoàng
Lc 4,31-37
ĐẤNG THÁNH CỦA THIÊN CHÚA (Lc 4,34)
Như Mẹ: Hôm nay, Chúa Giêsu dùng sức mạnh của Lời để trừ quỷ. Nhiều lần khác, quỷ luôn khuất phục Chúa Giêsu qua lời tuyên xưng “Ông là Đấng Thánh của Thiên Chúa”. Trước uy quyền của Thiên Chúa, không một sự dữ nào có thể tồn tại. Chúng ta có dùng sức mạnh Chúa ban để chống lại những thử thách và cám dỗ không?

Với Mẹ: Lạy Chúa, nhiều lần chúng con nhận ra bàn tay quan phòng của Chúa đối với mọi sự xảy ra trong cuộc đời chúng con. Nhưng chúng con đã không muốn đón nhận, bởi vì chúng con còn muốn giữ ý riêng mình. Chúng con cần sức mạnh của Chúa để vượt thắng ý riêng của mình.
Nhờ Mẹ: Lạy Mẹ, xin giúp con luôn mặc lấy tâm tình khiêm nhường và phó thác, biết đến cùng Chúa trong mọi biến cố của cuộc đời.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu chịu đánh đòn. Ta hãy xin cho được hãm mình chịu khó bằng lòng.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

04/09/2013
Thứ Tư

Lc 4,38-44
LOAN BÁO TIN MỪNG (Lc 4,44)
Như Mẹ: Hôm nay, Chúa Giêsu một lần nữa nói cho dân chúng sứ mạng cũng như mục đích của Người khi đến trần gian, đó là đem Tin Mừng Cứu Độ đến cho mọi người. Mọi người đều được Chúa yêu thương và chữa lành để được hưởng hạnh phúc trong Nước Chúa.

Với Mẹ: Lạy Chúa, ai cũng được Chúa kêu mời và ai cũng được Chúa trao cho sứ mạng loan báo Tin Mừng. Thế nhưng nhiều lúc mê mải sự đời và ích kỷ, chúng con đã sao lãng nhiệm vụ của mình. Nay chúng con quyết tâm thực hiện sứ mệnh Chúa trao cách tận tình hơn, để Danh Cha được vinh quang.

Nhờ Mẹ: Xin Mẹ giúp con luôn sẵn sàng dấn thân, không ngại khó, ngại khổ để đem Chúa đến với tất cả mọi người.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu chịu đội mão gai. Ta hãy xin cho được chịu mọi sự sỉ nhục bằng lòng.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

05/09/2013
Thứ Năm

Lc 5,1-11
BỎ MỌI SỰ MÀ THEO CHÚA (Lc 5,11)
Như Mẹ: Để thực hiện sứ mạng của mình ở trần gian, Chúa Giêsu muốn cho con người được cộng tác vào sứ mạng cao cả đó nên người đã kêu gọi các môn đệ. Những người môn đệ này là những con người rất khác nhau về xuất xứ, tính tình... Nhưng họ đều có một điểm chung đó là bỏ hết mọi sự mà theo Chúa.

Với Mẹ: Lạy Chúa, thái độ sẵn sàng từ bỏ và mau mắn đáp lại tiếng Chúa mời gọi của các môn đệ đã cho con một sức mạnh, giúp con vững niềm tin hơn vào sứ mạng Chúa mời gọi và trao cho con. Xin cho con cảm thấy hạnh phúc vì được là môn đệ của Chúa.

Nhờ Mẹ: Xin Mẹ dạy con sống xứng đáng là người môn đệ của Chúa và hăng say trong việc mở rộng Nước Chúa.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu vác cây Thánh Giá. Ta hãy xin cho được vác Thánh Giá theo chân Chúa.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

06/09/2013
Thứ Sáu

Lc 5,33-39
RƯỢU MỚI, BẦU MỚI (Lc 5,38)
Như Mẹ: Với những bàn luận với người Pharisêu về việc ăn chay, Chúa Giêsu đã khai mở tâm trí mọi người qua dụ ngôn rượu mới và bầu mới. Rượu là ân sủng của Chúa, còn bầu là tinh thần, là tâm hồn mỗi người chúng ta. 

Với Mẹ: Lạy Chúa, với ơn Chúa và sức mạnh của Thánh Thần Chúa, xin cho chúng con biết quyết tâm thay đổi đời sống, thay đổi tâm hồn từng ngày, từng phút để ơn Cứu Độ của Chúa có thể sinh hoa kết quả nơi chúng con và ảnh hưởng tới cả mọi người.

Nhờ Mẹ: Xin Mẹ Maria hướng dẫn và nâng đỡ chúng con để chúng con luôn biết không ngừng canh tân tâm hồn, hầu xứng đáng là con của Chúa, là môn đệ của Thầy Giêsu, là một Kitô hữu đích thực.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu chịu chết trên cây Thánh Giá. Ta hãy xin cho được đóng đinh tính xác thịt vào Thánh Giá Chúa.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

07/09/2013
Thứ Bảy

Lc 6,1-5
LÀM CHỦ NGÀY SỐNG (Lc 6,5)

Như Mẹ: Những người Pharisêu luôn tự cho mình là người đạo đức, thông thạo kinh luật. Nhưng thực ra họ chỉ là những con người nệ luật, giữ luật theo hình thức. Họ không hiểu đúng tinh thần lề luật. Họ đang làm nô lệ cho lề luật, nên mọi hành động, lời nói của Chúa Giêsu luôn là điều khiến họ khó chịu. Họ đã không nhận ra rằng mình đã bị nô lệ. 

Với Mẹ: Lạy Chúa Giêsu, lời Chúa dạy: “Con Người làm chủ ngày sa bát”. Lời khẳng định này không nhằm chỉ trích cũng không phải là sự “trả đũa”, nhưng nói về bản chất đích thực của luật. Xin cho con hiểu thấu điều Chúa dạy và sống luật tình yêu trong tự do.

Nhờ Mẹ: Xin Mẹ dạy con biết khôn ngoan, biết làm chủ mình trước sự mê hoặc của thế gian và chu toàn lề luật Chúa trong yêu thương.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu sống lại. Ta hãy xin cho được sống lại thật về phần linh hồn.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

08/09/2013
Chúa Nhật XXIII TN Năm C

Lc 14,25-33
“Ai trong anh em không từ bỏ hết những gì mình có thì không thể làm môn đệ tôi được” 
(Lc 14,33).
Như Mẹ: Bài Tin Mừng hôm nay là một lời đáp cho câu hỏi: đâu là điều kiện để theo Chúa và trở thành môn đệ của Người. Muốn làm môn đệ của Chúa phải từ bỏ mình vác thập giá mà theo Chúa. Theo Chúa là một hành trình dài và gian khổ. 
Với Mẹ: Chúa ơi! Sống cho Chúa quả thật là một điều khó Chúa ạ! Chúa muốn cất đi những gì con cậy dựa để con thật sự tựa nương vào một mình Chúa. Xin cho con dám ra khỏi mình, ra khỏi những tính toán bận tâm để sống theo những yêu cầu của Chúa dù khắc khổ, gian nan.

Nhờ Mẹ: Lạy Mẹ, xin giúp con biết sống cho Chúa và thuộc trọn về Chúa như Chúa đã sống cho con và đã hy sinh tính mạng vì con.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu lên trời. Ta hãy xin cho được lòng ái mộ những sự trên trời.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

09/09/2013
Thứ Hai
Th. Phêrô Claver
Lc 6,6-11
“Anh trỗi dạy, ra đứng giữa đây!” (Lc 6,8).
Như Mẹ: Đọc Tin Mừng, chúng ta thấy người Pharisêu hay chống đối, tìm cách hãm hại và loại trừ Chúa. Cũng vậy, đoạn Tin Mừng hôm nay thuật lại việc họ đang rình xem Chúa Giêsu có chữa bệnh cho người bị bại tay trong ngày sa bát hay không để tố cáo Người.

Với Mẹ: Lạy Chúa, Chúa đã đến mang theo luật của tình yêu thương cho con người. Xin cho chúng con biết trung thành giữ luật yêu thương của Chúa để chúng con biết mang trái tim yêu thương trao ban cho người khác một cách nhưng không, vô vị lợi.

Nhờ Mẹ: Mẹ ơi! Xin Mẹ cùng con dâng lên Chúa những lời cầu nguyện cho những người đang cần sự quan tâm và giúp đỡ, những người đang sống trong thù hận và ghen ghét.
Trong Mẹ: Đức Chúa Thánh Thần hiện xuống. Ta hãy xin cho được lòng đầy dẫy mọi ơn Đức Chúa Thánh Thần.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

10/09/2013
Thứ Ba

Lc 6,12-19
“Suốt đêm, Người cầu nguyện, Người chọn mười hai vị mà Người gọi là Tông đồ.” (Lc 6,12).
Như Mẹ: Bài Tin Mừng hôm nay nói đến việc Chúa Giêsu thức suốt đêm cầu nguyện cùng với Thiên Chúa Cha khi chọn lựa các tông đồ.

Với Mẹ: Lạy Chúa, tiêu chuẩn chọn lựa của Chúa khác xa tiêu chuẩn của chúng con. Chúa không chọn những con người xuất sắc, mà chỉ là những con người bình thường, kém cỏi: làm nghề chài lưới, ít học, người thu thuế bị khinh khi, chê ghét… và hôm nay Chúa chọn chúng con là con người mỏng dòn, mọn hèn để làm chứng cho Tin Mừng của Chúa. Chúa ơi! Sao Chúa lại gọi chúng con?

Nhờ Mẹ: Xin Mẹ giúp chúng con luôn vững bước theo Chúa trên hành trình truyền giáo và cùng nhau theo Chúa tiến về Quê Trời.
Trong Mẹ: Đức Chúa Trời cho Đức Mẹ lên trời. Ta hãy xin cho được ơn chết lành trong tay Đức Mẹ.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

11/09/2013
Thứ Tư

Lc 6,20-26
CÁC MỐI PHÚC (Lc 6,20-26).
Như Mẹ: Mọi kế hoạch, mọi việc làm của Thiên Chúa dường như luôn khác xa với suy nghĩ của con người. Các mối phúc mà Chúa Giêsu đưa ra lại là điều con người không muốn chấp nhận. Thế nhưng đó là hiến chương để vào Nước Trời.

Với Mẹ: Lạy Chúa! Xin cho chúng con hiểu được những “mối phúc” Chúa dạy chúng con. Một điều xem ra nghịch lý lại là một điều rất thực. Xin cho chúng con dám tin vào Chúa và thực hiện mối phúc Chúa truyền cho chúng con để chúng con đón nhận được hạnh phúc vĩnh cửu trong Nước Trời.
Nhờ Mẹ: Xin Mẹ giúp chúng con tin tưởng và phó thác vào Thiên Chúa là đường, là sự thật, và là sự sống dẫn đưa chúng con đến hạnh phúc muôn đời.
Trong Mẹ: Đức Chúa Trời thưởng Đức Mẹ trên Trời. Ta hãy xin Đức Mẹ phù hộ cho ta được thưởng cùng Đức Mẹ trên nước Thiên Đàng.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

12/09/2013
Thứ Năm
Thánh danh Đức Maria 
Lc 6,27-38
“Anh em hãy có lòng nhân từ, 
như Cha anh em là Đấng nhân từ” (Lc 6,36).
Như Mẹ: Bài Tin Mừng hôm nay trình bày những điều luật thật “lạ” của Thiên Chúa. “Lạ” vì nó đã vẽ nên chân dung một vị Thiên Chúa quá nhân từ, quá bao dung… Trong khi đó, thế gian lại cho “là khờ, là dại”. Người tha thiết kêu gọi chúng ta trở nên “nhân hậu” giống như Người. Yêu kẻ thù và cầu nguyện cho kẻ ngược đãi mình, sẵn sàng cho đi tất cả vì tình yêu.

Với Mẹ: Chúa ơi! với tính ích kỷ, nhỏ nhen, lại thêm kiêu ngạo, tự mãn… chúng con khó lòng mà thực hiện được những điều Chúa dạy: yêu người mình thích thì dễ, còn cho đi chính bản thân mình thì khó khăn lắm.

Nhờ Mẹ: Xin Mẹ từng ngày uốn nắn trái tim vô cảm của con nên giống trái tim luôn cháy lửa tình yêu của Chúa.
Trong Mẹ: Thiên Thần truyền tin cho Đức Bà chịu thai. Ta hãy xin cho được ở khiêm nhường.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).
13/09/2013
Thứ Sáu
Th. Gioan Kim Khẩu
Lc 6,39-42
“Sao anh thấy cái rác trong con mắt của người anh em, mà cái xà trong mắt của chính mình   thì lại không để ý tới?” (Lc 6,41).
Như Mẹ: Câu hỏi của Chúa Giêsu như nhắc nhở chúng ta phải luôn nhận ra cái bất toàn của chính mình trước khi phê phán người khác. Biết mình sẽ giúp ta sống khiêm tốn và không xét đoán, kết án ai cả. Biết mình đích thực cũng giúp ta biết sống bác ái và cảm thông với những yếu đuối của anh chị em mình.

Với Mẹ: Lạy Chúa, chúng con thường có thái độ lên án những sơ suất của người khác mà không nhận ra sự yếu kém của mình. Xin Chúa chữa đôi mắt mù loà của chúng con để chúng con nhìn ra sự thật về chính mình.

Nhờ Mẹ: Xin Mẹ giúp con năng sống với Bí Tích Hòa Giải và Thánh Thể để ơn Chúa giúp thanh tẩy đôi mắt tâm linh mù lòa của con.
Trong Mẹ: Đức Bà đi viếng Bà thánh Isave. Ta hãy xin cho được lòng yêu người.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

14/09/2013
Thứ Bảy
SUY TÔN THÁNH GIÁ
Ga 3,13-17
“Con Người đến thế gian để đem Ơn Cứu Độ” (Ga 3,17).
Như Mẹ: Trước tội lỗi của con người, Thiên Chúa có thể phạt để cảnh cáo, và thậm chí ra tay tiêu diệt sự dữ. Nhưng Người đã không làm như vậy, mặc dù Người có quyền làm. Con người càng tội lỗi, xấu xa, tình yêu của Thiên Chúa dành cho họ lại càng lớn, càng sâu. Người đã ban chính Con Một của mình để cứu con người khỏi án phạt đời đời.

Với Mẹ: Hình ảnh Cây Thập Tự mang Con Một Chúa là một minh chứng lớn cho tấm lòng nhân ái, bao la của Chúa. Những giọt máu cứu độ ấy vẫn luôn tuôn chảy trên con người qua mọi thời đại và cho đến muôn đời.

Nhờ Mẹ: Xin Mẹ giúp con luôn biết rao truyền tình thương cứu độ của Chúa đến cho mọi người bằng những hy sinh bé nhỏ hằng ngày.

Trong Mẹ: Đức Bà sinh Đức Chúa Giêsu nơi hang đá. Ta hãy xin cho được lòng khó khăn.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).
15/09/2013
Chúa Nhật XXIV TN Năm C

Lc 15,1-32
“Trên trời ai nấy sẽ vui mừng                         

vì một người tội lỗi ăn năn sám hối” (Lc 15,7).
Như Mẹ: Có người cha nào sẵn sàng đón nhận đứa con hư hỏng, đi hoang trở về? Có ai dám hy sinh cả chín mươi chín con chiên để đi tìm cho bằng được một con chiên lạc? Vâng! Chỉ có Thiên Chúa mới là người Cha như vậy, và cũng chỉ có Thiên Chúa mới sẵn sàng quên đi tất cả tội lỗi của con.

Với Mẹ: Lạy Chúa, con biết Chúa đang trông chờ con trở về. Con biết Chúa sẽ vui mừng biết bao khi con sống bình an hạnh phúc trong nhà Chúa. Con quyết không rời xa Chúa nữa. Con quyết loan báo cho anh chị em con về tình yêu của Chúa để mọi người đều sống hạnh phúc.

Nhờ Mẹ: Xin Mẹ trợ giúp đoàn con yếu đuối tội lỗi, để chúng con biết tìm về tựa nương nơi lòng Chúa yêu thương.

Trong Mẹ: Đức Bà dâng Đức Chúa Giêsu trong Đền Thánh. Ta hãy xin cho được vâng lời chịu lụy.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

16/09/2013
Thứ Hai
Th. Cornelio
Lc 7,1-10
“Ngay cả trong dân Israel, cũng chưa thấy người nào có lòng tin mạnh như thế” (Lc 7,9).
Như Mẹ: Hôm nay, Chúa đã đề cao lòng tin của viên đại đội trưởng khi ông không dám xin Chúa Giêsu đến nhà mình nhưng chỉ xin Chúa nói một lời, vì chỉ cần một lời ấy thôi cũng đủ làm cho người đầy tớ của ông được chữa lành.

Với Mẹ: Lạy Chúa, chúng con thấy viên sĩ quan có một niềm tin mạnh mẽ vào sức mạnh của Lời Chúa. Chúa đã thực hiện theo lời ông kêu xin. Xin Chúa ban cho chúng con lòng tin để chúng con cũng luôn tin rằng Lời Chúa sẽ cứu giúp chúng con vượt thắng tất cả mọi khó nguy trong cuộc sống dù bất cứ về phương diện nào.

Nhờ Mẹ: Xin Mẹ dạy chúng con biết sống niềm tin và biết xin Thiên Chúa thêm sức, nâng đỡ  đức tin yếu kém của chúng con. 
Trong Mẹ: Đức Bà tìm được Đức Chúa Giêsu trong Đền Thánh. Ta hãy xin cho được giữ nghĩa cùng Chúa luôn.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

17/09/2013
Thứ Ba
Th. Roberto Bellaminô
Lc 7,11-17
“Người chết liền trỗi dậy và bắt đầu nói” (Lc 7,1 5).
Như Mẹ: Chúa Giêsu đã cho một người chết sống lại, một việc làm xuất phát từ lòng nhân từ và thương xót, đồng thời cũng chứng tỏ sức mạnh quyền năng của Thiên Chúa. Người luôn yêu thương tất cả mọi người, đặc biệt là những người nghèo hèn, khốn khổ trong xã hội.

Với Mẹ: Lạy Chúa, con người sống trong xã hội thời nay quá đề cao lợi ích cá nhân và bất chấp đạo lý chân chính, chỉ chạy theo những nhu cầu trần thế và chỉ biết hưởng thụ. Giáo Hội luôn nhắc nhở và mời gọi chúng con học biết theo gương của Chúa mà chạnh lòng thương đối với anh chị em mình.

Nhờ Mẹ: Lạy Mẹ của Lòng Thương Xót, xin Mẹ trợ giúp chúng con để chúng con biết sống có tình có nghĩa với anh chị em của mình.

Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu chịu phép rửa tại sông Giođan. Ta hãy xin cho được sống xứng đáng là con cái Thiên Chúa.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

18/09/2013
Thứ Tư

Lc 7,31-35
“Đây là tay ăn nhậu, bạn bè với quân thu thuế và phường tội lỗi ” (Lc 7,34).
Như Mẹ: Chúa Giêsu dùng hình ảnh các trẻ thơ chơi ngoài phố chợ để nói lên thái độ của người Do Thái cùng thời. Họ đang mong chờ một Đấng Cứu Thế, nhưng khi ông Gioan đến để loan báo về Ngài thì họ không chấp nhận, họ cho rằng sự khổ hạnh của ông là hành động bị quỷ ám. Và khi Đấng mà họ đang mong đợi thật sự đến trong yêu thương và phục vụ họ lại cho đấy là một tay ăn nhậu.

Với Mẹ: Lạy Chúa, nhiều lần chúng con rơi vào thái độ của người Do Thái tin theo Chúa nhưng lại muốn làm theo ý riêng của mình.
Nhờ Mẹ: Xin Mẹ dạy con biết sống tâm tình của một trẻ thơ để biết sống khiêm tốn và tin tưởng, biết từ bỏ ý riêng mà theo ý Chúa.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu làm phép lạ tại tiệc cưới Cana. Ta hãy xin cho được noi gương Đức Mẹ mà vững tin vào Chúa.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

19/09/2013
Thứ Năm

Lc 7,36-50
“Tội chị rất nhiều nhưng đã được tha rồi,
vì chị đã yêu mến nhiều” (Lc 7,47).
Như Mẹ: Người phụ nữ trong bài Tin Mừng hôm nay đã nhận ra sự cần thiết của sự sám hối. Không quan tâm đến lời dị nghị của người khác, chị đã biết tội mình và đã đến quỳ dưới chân Chúa để xin ơn tha thứ.

Với Mẹ: Lạy Chúa, con người hôm nay thường mải mê chạy theo tiền bạc, tiện nghi và danh vọng bằng mọi giá, gạt sang bên lề tiếng nói của lương tâm để sống chìm đắm trong hưởng thụ và tội lỗi. Xin cho chúng con biết thống hối thật sự, ăn năn thật sự và luôn biết canh tân đời sống của mình ngày một nên giống Chúa.
Nhờ Mẹ: Lạy Mẹ, xin Mẹ giúp chúng con luôn biết sống tâm tình sám hối.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu rao giảng Nước Trời và kêu gọi sám hối. Ta hãy xin cho được tin vào lòng Chúa thương xót và siêng năng lãnh nhận bí tích Giao Hoà.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

20/09/2013
Thứ Sáu
Th. Anrê Têgon
Lc 8,1-3
“Các bà đã lấy của cải mình mà giúp đỡ       Chúa Giêsu và các môn đệ” (Lc 8,3).
Như Mẹ: Chúa Giêsu cho các phụ nữ được cùng tham gia sinh hoạt với Nhóm Mười Hai. Điều đó đồng thời cũng nói lên rằng trong Vương Quốc của Chúa Giêsu không hề có sự phân biệt, một Vương Quốc mà ở đó nam nữ và mọi người đều có cùng phẩm giá như nhau.

Với Mẹ: Lạy Chúa, ngày nay có nhiều phụ nữ vẫn bị xem như một phương tiện để trục lợi và để thoả mãn dục vọng thấp hèn; phẩm giá của người phụ nữ bị chà đạp đến đáng thương. Xin Chúa thương đoái nhìn để họ cũng được tự do và bình đẳng trước mặt mọi người.
Nhờ Mẹ: Xin Mẹ dạy chúng con luôn biết sống tôn trọng phẩm giá cao quí mà Chúa đã đặt để nơi từng người anh chị em chúng con.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu biến hình trên núi. Ta hãy xin cho được biến đổi nhờ Chúa Thánh Thần.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

21/09/2013
Thứ Bảy
Th. MÁTTHÊU tông đồ
Mt 9,9-13
“Anh hãy theo tôi! Ông Mátthêu đứng dậy       đi theo Đức Giêsu” (Mt 9,9).
Như Mẹ: Trong số các Tông Đồ của Đức Giêsu, có lẽ ông Mátthêu là người đáng để ta phải suy nghĩ nhất. Một người mà dưới cái nhìn đánh giá của mọi người là một kẻ tội lỗi, làm tay sai cho ngoại bang. Chúa Giêsu đã kêu gọi ông và biến ông trở nên người làm chứng loan báo Tin Mừng cho mọi người.

Với Mẹ: Lạy Chúa, thánh Mátthêu đã sẵn sàng đáp lại tiếng mời gọi của Chúa. Chúng con cũng được thúc đẩy để dám lãnh nhận sứ mạng Chúa trao, là đem Chúa đến với mọi người, dù rằng chúng ta còn nhiều yếu đuối và tội lỗi.
Nhờ Mẹ: Xin Mẹ cầu bầu cùng Chúa cho cánh đồng truyền giáo của Hội Thánh ngày càng có nhiều người đáp lại lời mời gọi của Chúa.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu lập bí tích Thánh Thể. Ta hãy xin cho được sốt sắng tham dự Thánh Lễ và rước Mình Máu Thánh Ngài.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

22/09/2013
Chúa Nhật XXV TN Năm C

Lc 16,1-13
“Anh em không thể vừa làm tôi Thiên Chúa,   vừa làm tôi tiền của được” (Lc 16,13).
Như Mẹ: Cuộc sống thường đặt chúng ta vào rất nhiều sự chọn lựa, lắm khi chúng ta không biết phải chọn như thế nào. Hôm nay, Chúa Giêsu giúp chúng ta phân định, để có sự lựa chọn đúng nhất: chọn Chúa trên hết mọi sự, đó là lựa chọn mang lại hạnh phúc đích thực và vĩnh cửu. Vì chỉ nơi Chúa, con người mới thực sự tìm được hạnh phúc đích thực và viên mãn.
Với Mẹ: Lạy Chúa, có nhiều lúc chúng con còn so đo tính toán với Chúa nhiều lắm. Chúng con sợ rằng khi chọn Chúa chúng con sẽ mất tất cả. Chúng con đã quên đi rằng tất cả những gì chúng con có đều là ơn ban của Chúa.

Nhờ Mẹ: Những lúc chúng con gặp thử thách cám dỗ xa Chúa, xin Mẹ thương đưa tay dẫn dắt chúng con quay về với Chúa.

Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu lo buồn đổ mồ hôi máu. Ta hãy xin cho được ăn năn tội nên.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

23/09/2013
Thứ Hai
Th. Piô Pietrelcina
Lc 8,16-18
“Đặt đèn trên giá đèn, để những ai đi vào     đều thấy sự sáng” (Lc 8,16).
Như Mẹ: Ánh sáng là một trong những thứ rất cần thiết cho sự sống của mọi loài trong vũ trụ. Hôm nay Chúa Giêsu cũng tha thiết kêu gọi chúng ta hãy trở thành ánh sáng, không chỉ chiếu sáng cho một mình mà thôi, nhưng còn phải đem ánh sáng của mình chiếu tỏa khắp mọi nơi và chiếu soi cho mọi người. Vậy chúng ta sẽ lấy nguồn ánh sáng ở đâu đây? 

Với Mẹ: Lạy Chúa, Chúa là nguồn ánh sáng vĩnh cửu, Chúa đã chiếu giãi ánh sáng Chúa trên con. Xin Chúa dạy con cũng biết chiếu tỏa ánh sáng Chúa cho mọi người qua việc sống và làm chứng cho Tin Mừng.

Nhờ Mẹ: Lạy Mẹ Maria, xin Mẹ giúp con biết sống chu toàn bổn phận người Kitô hữu trong cuộc sống hằng ngày.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu chịu đánh đòn. Ta hãy xin cho được hãm mình chịu khó bằng lòng.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

24/09/2013
Thứ Ba

Lc 8,19-21
“Mẹ và anh em Ta là những người nghe lời Thiên Chúa và đem ra thực hành” (Lc 8,21).
Như Mẹ: Chúa Giêsu coi những người luôn biết lắng nghe và thực hành Lời Chúa giống như mẹ và anh em của mình. Đây cũng là phẩm chất cần phải có nơi người môn đệ Chúa Giêsu.
Với Mẹ: Lạy Chúa, điều kiện Chúa đưa ra cho những ai muốn trở thành “người thân’ của Chúa xem ra rất đơn giản: nghe và thực hành ý Chúa. Con quyết tâm thực hiện Lời Chúa mỗi ngày để trở thành môn đệ thân yêu của Chúa.

Nhờ Mẹ: Mẹ ơi, Chúa dạy con nghe và sống Lời Ngài với lòng tin tưởng và tín thác. Xin Mẹ giúp con luôn sẵn sàng thực hành yêu thương tha nhân bằng những hành vi nhỏ bé mỗi ngày. Nhờ đó chúng con được trở thành người thân, là môn đệ của Chúa Giêsu.

Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu chịu đội mão gai. Ta hãy xin cho được chịu mọi sự sỉ nhục bằng lòng.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

25/09/2013
Thứ Tư

Lc 9,1-6
“Khi đi đường các con đừng mang thao gì cả” (Lc 9,3).
Như Mẹ: Lần đầu tiên được Thầy sai đi thực hiện sứ mạng rao giảng Tin Mừng, chắc các môn đệ vui mừng lắm. Lòng phấn khởi hân hoan chờ những lời chỉ dẫn của Thầy trước khi bắt đầu hành trình: “Khi đi đường các con đừng mang theo gì cả”. 

Với Mẹ: Lạy Chúa! Sao Chúa lại đòi chúng con không được mang theo gì cả khi ra đi thực hiện sứ vụ tông đồ? Có phải Chúa muốn chúng con bỏ đi tất cả những lo lắng vật chất, thế gian, để chỉ mang theo một tình yêu duy nhất đó là tình yêu Chúa không?

Nhờ Mẹ: Xin Mẹ giúp con luôn nhận ra và thực hành lời mời gọi của Chúa, sẵn sàng ra đi với tâm hồn tín thác vào Chúa và làm chứng cho tình yêu của Ngài.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu vác cây Thánh Giá. Ta hãy xin cho được vác Thánh Giá theo chân Chúa.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

26/09/2013
Thứ Năm
Th. Cosma và Đamianô
Lc 9,7-9
“Rồi vua tìm cách gặp Chúa Giêsu ” (Lc 9,9).
Như Mẹ: Vua Hêrôđê nghe danh Chúa Giêsu,  và ông tìm cách gặp Ngài. Thế nhưng ông khao khát tìm gặp Chúa không vì thiện ý, mà chỉ vì tò mò. Lòng khao khát của ông không giống với lòng khao khát tìm gặp Chúa của Mátthêu, Maria Mađalêna… là những vị đã nghe, đã nhìn, đã gặp Chúa, và cuộc đời họ đã được biến đổi. 

Với Mẹ: Lạy Chúa, xin thêm sức mạnh cho chúng con để chúng con luôn ý thức rằng chúng con sống là sống vì danh Chúa. Và niềm hạnh phúc thật sự của chúng con là được gặp gỡ Chúa trong từng giây phút của mỗi ngày sống.

Nhờ Mẹ: Chúng con xin Mẹ phù hộ và dẫn dắt chúng con, để chúng con luôn biết tìm đến với Chúa và sống cho Chúa, sống vì Chúa qua mọi biến cố cuộc đời.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu chịu chết trên cây Thánh Giá. Ta hãy xin cho được đóng đinh tính xác thịt vào Thánh Giá Chúa.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

27/09/2013
Thứ Sáu
Th. Vinhsơn Phaolô 
Lc 9,18-22
“Còn anh em, anh em bảo Thầy là ai?” (Lc 9,20).
Như Mẹ: Ngày hôm nay, Chúa cũng hỏi mỗi người chúng ta như vậy: “còn anh em, anh em bảo Thầy là ai?”. Chúng ta không có cách nào để diễn tả dung mạo vinh quang vô tận của Người, cho bằng cứ để dung mạo của Chúa phản ánh trên cuộc đời của mỗi người chúng ta.

Với Mẹ: Lạy Chúa, chiêm ngắm cuộc đời của Chúa, chúng con nhận thấy Chúa luôn sẵn sàng chịu đau khổ vì yêu. Khi chúng con chấp nhận những đau khổ xảy đến trong cuộc đời mình vì yêu Chúa, yêu anh chị em là chúng con đang phản ánh dung mạo của Chúa Giêsu trong cuộc đời chúng con.
Nhờ Mẹ: Xin Mẹ giúp chúng con biết sống như Chúa đã sống để chúng con được trở nên đồng hình đồng dạng với Chúa Giêsu, con của Mẹ và là Chúa của chúng con.
Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu sống lại. Ta hãy xin cho được sống lại thật về phần linh hồn.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).
28/09/2013
Thứ Bảy
Th. Venceslao
Lc 9,43-45
“Con Người sắp bị nộp vào tay người đời” (Lc 9,44).
Như Mẹ: Qua bài Tin Mừng hôm nay, Chúa báo trước cho các môn đệ cách Người phải chịu chết như thế nào, và đó là cách Chúa Giêsu chuẩn bị tinh thần cho các môn đệ.
Nhờ Mẹ: Lạy Chúa, xin cho chúng con luôn ghi nhớ trong lòng những đau khổ mà con Chúa đã chịu vì tội lỗi của chúng con, để giúp chúng con thêm lòng yêu mến và vững tin vào tình thương, và lòng thương xót của Chúa. Xin Chúa đừng để chúng con phải rơi vào thất vọng khi chúng con đối diện với đau khổ của bản thân, của tha nhân. Xin cho chúng con biết dâng những đau khổ của mình làm một với đau khổ của Chúa vì phần rỗi linh hồn con người.
Nhờ Mẹ: Lạy Mẹ, xin Mẹ giúp con biết đón nhận tất cả những đau khổ, gian nan thử thách với một lòng tín thác vào Chúa.

Trong Mẹ: Đức Chúa Giêsu lên trời. Ta hãy xin cho được lòng ái mộ những sự trên trời.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

29/09/2013
Chúa Nhật XXVI TN Năm

Lc 16,19-31
“Bây giờ, Ladarô được an ủi” (Lc 16,25).
Như Mẹ: Qua dụ ngôn ông nhà giàu và anh Ladarô nghèo khó, chúng ta thấy Chúa luôn yêu thương và quan tâm đến những con người khốn khổ, nghèo hèn.

Với Mẹ: Lạy Chúa, trước mặt Ngài, chúng con đều là những kẻ ăn mày đói khát tình yêu và lòng thương xót của Chúa. Xin giúp chúng con luôn ý thức được rằng tất cả những gì chúng con có đều là do Chúa ban, để chúng con luôn biết quảng đại chia sẻ cho những ai cần đến chúng con giúp đỡ. Xin cho chúng con biết quảng đại mở rộng tấm lòng mình. 

Nhờ Mẹ: Mẹ ơi, xin Mẹ giúp chúng con biết thay đổi lối sống ích kỷ và thay vào đó là nếp sống quảng đại yêu thương, biết nghĩ và thương giúp người khác khi có thể.
Trong Mẹ: Đức Chúa Thánh Thần hiện xuống. Ta hãy xin cho được lòng đầy dẫy mọi ơn Đức Chúa Thánh Thần.

(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

30/09/2013
Thứ Hai
Th. Giêrônimô
Lc 9,46-50
“Ai là người nhỏ nhất trong tất cả anh em,      thì kẻ ấy là người lớn nhất” (Lc 9,48).
Như Mẹ: Vì muốn có quyền lực và địa vị… nên giữa con người thường xảy ra các cuộc chiến tranh, huynh đệ tương tàn. Vì muốn ngồi vào chiếc ghế lãnh đạo, người ta sẵn sàng chà đạp lên phẩm giá của biết bao con người. 

Với Mẹ: Lạy Chúa, vì tính kiêu ngạo thống trị nên chúng con thường muốn mình hơn người khác, muốn tìm lấy cho mình một địa vị và chỗ đứng trong xã hội. Nhưng Chúa không thế! Chúa lại dạy chúng con làm một việc khó hơn, đó là “làm người nhỏ nhất”, để được trở nên “lớn nhất”.
Nhờ Mẹ: Lạy Mẹ, xin giúp chúng con luôn biết sống khiêm nhường, đơn sơ để chúng con luôn được xem là người lớn nhất trước mặt Chúa.

Trong Mẹ: Đức Chúa Trời cho Đức Mẹ lên trời. Ta hãy xin cho được ơn chết lành trong tay Đức Mẹ.
(Đọc 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng và 1 Kinh Sáng Danh).

TRANG HỌC TẬP
ĐỨC NỮ TRINH MARIA VÀ GIÁO HỘI

Để hiểu rõ tương quan giữa Đức Maria và Giáo Hội, BBT xin giới thiệu trích đăng nguyên văn các số 60-65 của Chương VIII trong Hiến chế Tín lý về Giáo Hội (Lumen Gentium) của Công đồng Vatican II. 

Ðức Kitô, Ðấng trung gian độc nhất 
và Mẹ Maria
 Chúng ta chỉ có một Ðấng Trung Gian duy nhất, như lời Thánh Tông Ðồ dạy: "Thực vậy, chỉ có một Thiên Chúa duy nhất, và chỉ có một Ðấng Trung Gian duy nhất giữa Thiên Chúa với nhân loại, đó là Chúa Giêsu Kitô, là Người, đã dâng mình làm giá chuộc mọi người" (1 Tm 2,5-6). Nhưng vai trò làm mẹ của Ðức Maria đối với loài người không làm lu mờ hay giảm bớt vai trò trung gian duy nhất của Chúa Kitô chút nào, trái lại còn làm sáng tỏ mãnh lực của sự trung gian ấy. Vì mọi ảnh hưởng có sức cứu rỗi của Ðức Nữ Trinh trên nhân loại không phát sinh từ một sự cần thiết khách thể nào, nhưng từ ý định nhân lành của Thiên Chúa, và bắt nguồn từ công nghiệp dư tràn của Chúa Kitô. Ảnh hưởng ấy nương tựa và hoàn toàn tùy thuộc vào sự trung gian của Chúa Kitô, nguồn mạch mọi quyền lực của ảnh hưởng đó. Nhưng ảnh hưởng này không làm cản trở gì, trái lại còn giúp đỡ các tín hữu kết hiệp trực tiếp với Chúa Kitô. 
Cộng tác vào việc cứu chuộc
Từ muôn đời, Ðức Nữ Trinh đã được tiền định làm Mẹ Thiên Chúa cùng một lúc với việc nhập thể của Ngôi Lời Thiên Chúa. Và theo chương trình của Chúa Quan Phòng, trên trần gian Ngài đã trở nên Mẹ cao trọng của Ðấng Cứu Chuộc thần linh, và cách đặc biệt hơn mọi người khác, Ngài là cộng sự viên quảng đại và tôi tá khiêm hạ của Chúa. Vì đã cưu mang, sinh hạ và nuôi dưỡng Chúa Kitô, đã dâng Chúa Kitô lên Chúa Cha trong đền thánh và cùng đau khổ với Con mình chết trên thập giá, Ðức Maria đã cộng tác cách rất đặc biệt vào công trình của Ðấng Cứu Thế, nhờ lòng vâng phục, nhờ đức tin, đức cậy và đức ái nồng nhiệt, để tái lập sự sống siêu nhiên cho các linh hồn. Bởi vậy, trên bình diện ân sủng, Ngài thật là Mẹ chúng ta. 
Vai trò tùy thuộc trong việc cứu rỗi
Nhưng trong nhiệm cuộc ân sủng, Ðức Maria luôn tiếp tục thiên chức làm mẹ, từ khi Ngài tin tưởng ưng thuận trong ngày Truyền Tin - sự ưng thuận mà Ngài đã không ngần ngại giữ vững bên thập giá - cho tới lúc vĩnh viễn hoàn tất việc cứu rỗi mọi người được tuyển chọn. Thật vậy, sau khi về trời, vai trò của Ngài trong việc cứu độ không chấm dứt, nhưng Ngài vẫn tiếp tục liên lỉ cầu bầu để đem lại cho chúng ta những ân huệ giúp chúng ta được phần rỗi đời đời. Với tình từ mẫu, Ngài chăm sóc những anh em của Con Ngài đang lữ hành trên dương thế và đang gặp bao nguy hiểm, thử thách, cho đến khi họ đạt tới hạnh phúc quê trời. Vì thế, trong Giáo Hội, Ðức Nữ Trinh được kêu cầu qua các tước hiệu: Trạng Sư, vị Bảo Trợ, Ðấng Phù Hộ và Ðấng Trung Gian. Tuy nhiên phải hiểu các tước hiệu ấy thế nào để không thêm bớt gì vào vinh dự và quyền năng của Ðấng Trung Gian duy nhất.

Thực vậy, không bao giờ có thể đặt một tạo vật ngang hàng với Ngôi Lời nhập thể và cứu chuộc; nhưng cũng như chức linh mục của Chúa Kitô được thông ban dưới nhiều hình thức cho các thừa tác viên và các giáo dân, và cũng như sự tốt lành duy nhất của Thiên Chúa được ban phát nhiều cách cho các tạo vật, thì sự trung gian duy nhất của Ðấng Cứu Thế không những không loại bỏ mà còn khuyến khích các thụ sinh cộng tác, trong sự tùy thuộc vào nguồn mạch duy nhất.

Vai trò tùy thuộc ấy của Ðức Maria, Giáo Hội không ngần ngại tuyên xưng, mà luôn nghiệm thấy, và nhắn nhủ các tín hữu ghi nhớ trong lòng để nhờ sự nâng đỡ và phù hộ từ mẫu của Ngài, họ gắn bó mật thiết hơn với Ðấng Trung Gian và Cứu Thế.  
Maria trinh nữ 
và người mẹ là mẫu mực của Giáo Hội
Ðức Trinh Nữ nhờ ân huệ và sứ mệnh làm Mẹ Thiên Chúa, nhờ đó Ngài được hiệp nhất với Con là Ðấng Cứu Chuộc, và nhờ các ơn và nhiệm vụ đặc biệt khác, Ngài còn kết hiệp mật thiết với Giáo Hội, như thánh Ambrosiô đã dạy, Mẹ Thiên Chúa là mẫu mực của Giáo Hội trên bình diện đức tin, đức ái và hiệp nhất hoàn hảo với Chúa Kitô. Thực vậy, trong mầu nhiệm Giáo Hội, chính Giáo Hội cũng được gọi cách hợp pháp là Mẹ và Trinh Nữ, Ðức Nữ Trinh Maria đi tiên phong, tỏ ra là một người mẹ và một trinh nữ gương mẫu tuyệt vời và hiếm có. Vì, bởi lòng tin và vâng phục, Ngài đã sinh chính Con Chúa Cha nơi trần gian, mà không hề biết đến người nam, nhưng được Chúa Thánh Thần bao phủ. Như một Evà mới, Ngài đã đặt niềm tin vào sứ giả của Thiên Chúa, chứ không đặt vào con rắn xưa, một niềm tin không bị một nghi ngờ nào làm phai nhạt. Nhưng Người Con mà Ngài đã sinh ra, Thiên Chúa đã đặt làm Trưởng Tử trong nhiều anh em (x. Rm 8,29), nghĩa là các tín hữu, mà Ngài cộng tác vào việc sinh hạ và giáo dục với tình thương của một người mẹ. 
Giáo Hội là trinh nữ và là mẹ
Tuy nhiên, khi chiêm ngưỡng sự thánh thiện kỳ bí và noi gương đức ái của Ðức Maria, và khi trung thành chu toàn thánh ý Chúa Cha, Giáo Hội cũng được làm mẹ nhờ lời Thiên Chúa mà Giáo Hội trung thành lãnh nhận: thực vậy, nhờ việc rao giảng và ban phép Thánh Tẩy, Giáo Hội sinh hạ những người con được thụ thai bởi phép Chúa Thánh Thần và sinh ra do Thiên Chúa để họ lãnh nhận một đời sống mới và bất diệt. Giáo Hội cũng là trinh nữ đã giữ gìn toàn vẹn và tinh tuyền lòng trung nghĩa đã hiến cho Phu Quân; và noi gương Mẹ Chúa mình, nhờ thần lực của Thánh Thần, Giáo Hội bảo tồn cho tinh tuyền một đức tin toàn vẹn, một đức cậy bền vững và một đức mến chân thành. 
Giáo Hội phải bắt chước 
nhân đức của Mẹ Maria
Tuy nhiên, Giáo Hội, qua con người của Ðức Nữ Trinh, đã đạt tới sự toàn thiện làm cho mình nên thanh sạch và vẹn tuyền (x. Ep 5,27), nhưng Kitô hữu vẫn còn phải cố gắng chiến thắng tội lỗi để tiến trên đường thánh thiện. Vì thế, họ ngước mắt nhìn lên Ðức Maria là một mẫu gương nhân đức sáng ngời cho toàn thể cộng đoàn những người được chọn. Nhờ thành kính tưởng nhớ Ðức Maria và chiêm ngưỡng Ngài dưới ánh sáng của Ngôi Lời nhập thể, Giáo Hội cung kính tiến sâu hơn vào mầu nhiệm cao thẳm, tức là mầu nhiệm nhập thể, và nên giống Phu Quân mình ngày một hơn. Thực vậy, Ðức Maria đã mật thiết gắn liền với lịch sử cứu rỗi, và có thể nói là Ngài đã qui tụ và phản chiếu nơi mình những đòi hỏi cao cả nhất của đức tin, và khi các tín hữu nghe rao giảng về Ngài và tôn sùng Ngài, họ được Ngài mời gọi đến kết hiệp với hy lễ của Con Ngài và yêu mến Chúa Cha. Phần Giáo Hội càng tìm kiếm vinh quang Chúa Kitô càng nên giống Khuôn Mẫu cao cả của mình, nhờ luôn tiến tới trong đức tin, đức cậy, đức mến, và tìm kiếm cùng vâng theo thánh ý Thiên Chúa trong mọi sự. Do đó, trong công cuộc tông đồ, Giáo Hội có lý để nhìn lên Ðấng đã sinh Chúa Kitô là người được thụ thai bởi phép Chúa Thánh Thần và được Ðức Nữ Trinh sinh ra để, nhờ Giáo Hội, cũng sinh ra và lớn lên trong lòng các tín hữu. Ðời sống của Ðức Nữ Trinh là một gương sáng của tình mẫu tử thắm thiết. Tình mẫu tử ấy phải là động lực của tất cả những ai cộng tác vào sứ mệnh tông đồ của Giáo Hội để tái sinh nhân loại.
ĐỨC MẸ ĐỨNG GẦN BÊN THÁNH GIÁ

Thánh Bênađô

Cuộc tử đạo của Đức Trinh Nữ Maria, chúng ta biết được là nhờ lời tiên báo của ông già Simêon, cũng như chính bài tường thuật sự thương khó của Chúa. Về Hài Nhi Giêsu, ông già nói rằng: Cháu sẽ là dấu hiệu bị người đời chống báng, còn bà, ông nói với Đức Maria: bà sẽ bị nát ruột nát gan như bị lưỡi gươm đâm thâu.

Vậy lạy Mẹ diễm phúc, một lưỡi gươm đã đâm thâu lòng Mẹ. Lưỡi gươm ấy không thể đâm thâu vào thân con của Mẹ, mà một trật không đâm thâu lòng Mẹ. Thật đúng, Chúa Giêsu, Con của Mẹ tuy là của tất cả mọi người, nhưng đặc biệt là riêng của Mẹ; sau khi trút hơi thở cuối cùng, Người đã không bị lưỡi gươm tàn bạo đâm thâu lòng. Lưỡi gươm đó không tha người đã chết mà nó không làm hại được nữa, nó đã mở sườn Người ra; nhưng chính lúc đó, nó lại đâm thâu lòng Mẹ.

Linh hồn của Người chắc chắn không còn đó nữa, nhưng tâm hồn của Mẹ không tránh đâu được. Lòng Mẹ đã bị đau khổ đâm thâu, vì vậy, chúng con thật có lý do mà tuyên bố rằng Mẹ còn hơn các vị tử đạo, bởi vì nỗi đau do việc Mẹ cùng chịu khổ chắc chắn đã vượt quá sự đau khổ trong thân xác. Câu: Thưa Bà, đây là con Bà, đối với Mẹ, chẳng còn hơn một lưỡi gươm và đã chẳng đâm thâu lòng Mẹ cùng đạt tới chỗ phân cách tâm với linh sao?

Ôi cuộc trao đổi kỳ lạ! Thánh Gioan đã được trao cho Mẹ để thế chỗ Chúa Giêsu. Người tôi tớ thế chỗ chủ, người môn đệ thế chỗ thầy, con ông Dêbêđê thế chỗ Con Thiên Chúa, một người phàm thay vì Thiên Chúa thật. Làm sao nghe lời này, lòng Mẹ đầy âu yếm không bị đâm thâu, trong lúc chúng con, dù lòng chai đá mà chỉ nhớ tới lời đó thôi, cùng cảm thấy lòng mình tan nát?

Thưa anh em, anh em đừng ngạc nhiên khi Đức Maria được gọi là một vị tử đạo trong tâm hồn. Có ngạc nhiên chẳng là kẻ quên lời thánh Phaolô rằng một trong những tội tày trời của dân ngoại là vô tâm bạc tình. Một tội như thế thật xa lạ đối với lòng dạ Đức Maria. Ước gì tội đó cũng xa lạ đối với các tôi tớ mọn hèn của Mẹ.

Biết đâu có kẻ chẳng nói: nào Mẹ không biết trước Chúa Giêsu phải chết sao? Dĩ nhiên là biết. Nào Mẹ chẳng hy vọng Người sẽ sống lại sao? Dĩ nhiên, với tất cả lòng tin. Và dù vậy, Người cũng đau khổ khi thấy con mình bị đóng đinh, phải thế không? Phải, và đau khổ ghê gớm. Này người anh em, bạn là ai?

Khôn ngoan của bạn ở đâu mà bạn lại ngạc nhiên vì Đức Maria còn chịu thương khó hơn là vì Đức Giêsu, Con của Người chịu thương khó? Về phần xác, con của Mẹ đã chết, còn Mẹ, Mẹ đã chẳng chết trong tâm hồn với con sao? Chính tình thương đã khiến Chúa Giêsu chịu thương khó, và không có tình thương nào cao cả hơn tình thương của Người. Và kể từ đây, không có tình thương nào sánh nổi với tình thương đã khiến Đức Maria cùng chịu thương khó với Con của Người.

(Trích bài giảng của thánh Bênađô, viện phụ; Bài đọc 2, Kinh Sách, Lễ Đức Mẹ Sầu Bi, 15/9).

THÁNH GIÁ LÀ VINH QUANG CỦA CHÚA KITÔ

THÁNH GIÁ NÂNG NGƯỜI LÊN CAO

Thánh Anrê, giám mục Cơrêta
Hôm nay, chúng ta mừng lễ thánh giá; thánh giá đã xua tan bóng tối và đem lại ánh sáng. Chúng ta mừng lễ thánh giá, và cùng với Đấng bị đóng đinh, chúng ta được đưa lên cao. Vì thế, chúng ta hãy từ bỏ trần gian và tội lỗi để được những của trên trời. Có được thánh giá là điều lớn lao biết mấy! Ai có thánh giá là có một kho tàng. Tôi vừa dùng chữ kho tàng để chỉ điều người ta gọi, và sự thực là như thế, đó là của tốt nhất và đẹp nhất trong mọi của cải, vì trong đó, nhờ đó mà tất cả điều cốt yếu cho ơn cứu độ chúng ta được tạo lập và phục hồi.

Quả vậy, nếu không có thánh giá, thì Chúa Kitô cũng đã không bị đóng đinh, sự sống cũng đã không bị đóng đinh vào cây gỗ và nguồn mạch trường sinh, máu cùng nước thanh tẩy thế giới cũng không vọt ra từ bên sườn Người, văn khế tội nợ cũng đã không bị xé, chúng ta cũng đã không được đón nhận tự do, cũng không được hưởng nhờ cây ban sự sống, thiên đàng cũng không được mở ra. Nếu không có thánh giá thì sự chết cũng đã không bị quật ngã, hoả ngục cũng đã không bị tước đoạt vũ khí.

Vậy thánh giá vừa cao cả, vừa quý báu. Cao cả, vì thánh giá đã sinh ra nhiều ơn ích, bởi lẽ Chúa Kitô càng làm nhiều phép lạ và chịu đau khổ bao nhiêu thì Người lại càng chiến thắng lẫy lừng hơn bấy nhiêu. Quý báu, vì thánh giá vừa là sự đau khổ, vừa là chiến tích của Thiên Chúa. Là sự đau khổ, vì Người đã tự nguyện chết trên đó; là chiến tích, bởi vì ma quỷ đã bị trọng thương và bị đánh bại ở đó, thần chết cũng đã bị thua cùng với nó; then sắt hoả ngục đã bị đập tan và thánh giá trở thành nguồn ơn cứu độ cho toàn thế giới.

Thánh giá là vinh quang của Chúa Kitô, thánh giá nâng Người lên cao. Thánh giá là chén đắng Người khát khao, là bảng thâu tóm mọi cực hình Người đã chịu vì chúng ta. Thánh giá là vinh quang của Chúa Kitô, điều ấy, anh em đã nghe chính Người nói: Giờ đây Con Người được tôn vinh và Thiên Chúa cũng được tôn vinh nơi Người. Nếu Thiên Chúa được tôn vinh nơi Người thì Thiên Chúa cũng sẽ tôn vinh Người nơi chính mình. Vậy lạy Cha, giờ đây xin Cha tôn vinh Con bên Cha. Xin Cha ban cho Con vinh quang mà Con đã được hưởng bên Cha trước khi có thế gian. Lạy Cha, xin tôn vinh danh Cha. Bấy giờ có tiếng từ trời vọng xuống: Ta đã tôn vinh danh Ta, Ta sẽ còn tôn vinh nữa. Điều ấy ám chỉ vinh quang Người sẽ được trên thánh giá.

Thánh giá nâng Chúa Kitô lên cao, anh em biết đó, điều ấy là do chính Người nói ra: Phần tôi, một khi được giương cao lên khỏi mặt đất, tôi sẽ lôi kéo mọi người lên với tôi. Bạn thấy đó: thánh giá là vinh quang của Chúa Kitô, thánh giá nâng Người lên cao.

(Trích bài giảng của thánh Anrê, giám mục Cơrêta; Bài đọc 2, Kinh Sách, Lễ Suy tôn Thánh Giá, 14/9).
BÔNG HỒNG ĐỎ TẶNG CÁC TỘI NHÂN
Thánh Louis Marie Grignion de Montfort
Thưa quí ông, quí bà tội nhân, tôi, một tội nhân còn hơn cả quí vị, mong được trao đến quí vị bông hồng này, (một bông hồng đỏ thẫm vì Máu châu báu của Chúa chúng ta đã nhỏ xuống nó. Xin Thiên Chúa làm cho nó mang lại hương thơm chân thật cho cuộc đời của quí vị), nhưng, trên tất cả, mong nó cứu quí vị khỏi hiểm nguy mà quí vị đang vướng mắc. Hằng ngày những kẻ không tin tưởng gì và những tội nhân không biết hối cải kêu lên: “Chúng ta hãy đội triều thiên cho mình bằng những bông hồng” (Kn 2,8). Nhưng, những tiếng kêu của chúng ta phải là: “Chúng ta hãy đội triều thiên cho chúng ta bằng những bông hồng của Kinh Mân Côi thánh”.

Bông hồng của họ và của chúng ta khác nhau biết bao! Bông hồng của họ là thỏa mãn nhục thể, là vinh quang trần thế, là phú quí mau qua sẽ tàn héo và hư hoại bất cứ lúc nào, trong khi, bông hồng của chúng ta là Kinh Lạy Cha và Kinh Kính Mừng mà chúng ta đọc đi đọc lại cách sốt sắng, với những tác động thật tình thống hối, sẽ không bao giờ bị tàn phai hay bị hủy hoại, chúng còn bất hủ đến cả ngàn năm sau.
Ngược lại, bông hồng của các tội nhân giống như những bông hồng ở chỗ chúng là những gai nhọn cào cấu họ ở đời này, bằng những cơn quằn quại trong lương tâm, đâm vào họ giờ lâm tử, bằng những tiếc xót đắng cay, và, khốn nạn hơn nữa, chúng còn trở thành những mũi tên bừng bừng uất hận và thất vọng vô cùng ở đời sau. Còn, gai nơi bông hồng của chúng ta lại là những gai của Chúa Giêsu Kitô, Đấng đã biến chúng trở thành những bông hồng. Nếu chúng ta bị bông hồng cào cấu thì cũng chỉ trong một thời gian ngắn mà thôi, với công hiệu là để chữa lành bệnh tật của tội lỗi chúng ta và để cứu rỗi các linh hồn. 

Bởi thế, bằng mọi cách, chúng ta phải hứng khởi đội triều thiên cho mình bằng những bông hồng bởi trời và bằng cách hằng ngày lần hạt trọn bộ Kinh Mân Côi, với ba chuỗi 50, như ba chiếc nhẫn trạm trỗ nhỏ hay ba triều thiên hoa. Sau đây là hai lý do khiến cả tôi, chúng ta thực hành như vậy. 

Thứ nhất, là để tôn vinh ba triều thiên của Chúa Giêsu và Mẹ Maria: Triều thiên ân sủng của Chúa Giêsu khi Người nhập thể, triều thiên gai nhọn khi Người tử nạn, và triều thiên vinh quang của Người trên trời, dĩ nhiên bao gồm cả triều thiên tam cấp mà Chúa Ba Ngôi Chí Thánh ban cho Mẹ Maria ở trên thiên đình. 

Thứ hai, chúng ta phải lần hạt trọn bộ Kinh Mân Côi với ba chuỗi 50 là để chính chúng ta cũng nhận được ba triều thiên mà Chúa Giêsu và Mẹ Maria ban cho chúng ta. Triều thiên thứ nhất là triều thiên công nghiệp chúng ta lập được trong đời sống, triều thiên thứ hai là triều thiên an bình trong giờ lâm tử, và triều thiên thứ ba là triều thiên vinh hiển trên trời. 

Nếu quí vị trung thành đọc Kinh Mân Côi cho đến giờ lâm tử, tôi cam đoan với quí vị là, dù tội lỗi của quí vị nặng đến đâu đi nữa, quí vị cũng sẽ nhận được triều thiên vinh quang không bao giờ phai tàn. Ngay cả khi quí vị đang cheo leo trên bờ vực thẳm hư đi đời đời, ngay cả khi một chân của quí vị đã lọt vào hỏa ngục, ngay cả khi quí vị đã bán linh hồn mình cho ma qủi là những tên phù thủy chuyên mê hoặc người ta bằng những xảo thuật của chúng, và ngay cả khi quí vị trở thành một kẻ lạc đạo cố chấp như ma qủi, không sớm thì muộn, quí vị cũng sẽ trở lại và sẽ cải thiện đời sống để cứu lấy linh hồn mình, nếu, phải, xin lưu ý kỹ điều tôi nói đây, nếu quí vị đọc Kinh Mân Côi thánh sốt sắng mỗi ngày cho tới khi chết, với mục đích là để nhận biết chân lý cũng như để thống hối và để tội lỗi của mình được thứ tha. 

(Bí mật Kinh Mân Côi, Bản dịch tiếng Việt của Đa Minh Cao Tấn Tĩnh; nguồn: xuanha.net).
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